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MODE

D E S I G N E R M O D E
z u m S e l b e r s t r i c k e n
Strick ist die Masche der Saison. Deshalb stellen wir Ihnen in jedem Heft 
ein Trendmodell vom Laufsteg vor – mit genauer Anleitung zum Nachmachen  

Sommerlich und sexy – das Häkelkleid mit gestricktem Oberteil im Stil von TAM. Ratsam: ein Unterkleid dazu tragen 

Strick- und Häkelanleitung sowie Häkelschrift auf der Rückseite

TA
M

Ihr Strick-Liebling
Wir verlosen dieses luftige

Sommerkleid (ohne
Unterkleid) in Größe
36–38. Schicken Sie

einfach eine Postkarte mit
dem Stichwort „Häkel-

kleid“ bis zum 10. 8. 2007
an: FÜR SIE, 20594

Hamburg. Der Rechtsweg
ist ausgeschlossen.
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Unser Tipp: Viskosegarn neigt dazu, beim Tragen etwas länger zu werden. Deshalb: Bevor die letzte Runde
gehäkelt wird, das Kleid auf einem Bügel aushängen lassen.

HÄKELKLEID MIT GESTRICKTEM OBERTEIL
Gr. 36–38 und 40–42 (Von Gr. 36–38 abweichende Angaben für Gr. 40–42 stehen hinter dem Schrägstrich.) Material:
Lana Grossa „Playa“ (58 % Viskose, 42 % Baumwolle, ca. 110 m/50 g), 450/500 g in Lindgrün Fb. 6, Stricknadeln 
Nr. 3–3,5 und eine Häkelnadel Nr. 3,5–4, ca. 150 cm Satinband, ca. 2 cm breit. Grundmuster: Glatt rechts = Hinr re M
und Rückr li M str. Abnahmen: Am R-Anfang die 4. und 3. M re zus.str, am R-Ende die viert- und drittletzte M re zus.str.
Zunahmen: Am R-Anfang nach den ersten 2 M 1 Umschlag arbeiten, am R-Ende vor den letzten 2 M 1 Umschlag
arbeiten. Die Umschläge in der folgenden Rückr li verschränkt abstr. Häkelmuster: M-Zahl teilbar durch 6. Nach der
Häkelschrift in Rd arbeiten. Die genaue Aufteilung steht in der Anleitung.  Maschenproben: (Grundmuster) 25 M und 
30 R = 10 x 10 cm, (Häkelmuster) 3 Rapporte und 7 R = 11 x 10 cm. 

Die Pfeile im Schnitt zeigen die
Strick- bzw. Häkelrichtung.
Rückenteil: 98/108 M anschla-
gen und im Grundmuster str.
Für die Seitenschräge beidsei-
tig in jeder 6. R 5x 1 M zuneh-
men = 108/118 M. Für die
Armausschnitte nach 13 cm
beidseitig 1x 5/6 M abnehmen,

dann in jeder 2. R 7x/8x 1 M, in 
jeder 4. R noch 3x 1 M abnehmen
= 78/84 M. Für den Halsausschnitt
nach 27/28,5 cm die mittleren 
40 M abketten und beide Seiten
getrennt beenden. Für die Run-
dung in jeder 2. R 2x 2 und 
1x 1 M abketten. Nach 30/
31,5 cm Gesamtlänge die
14/17 Schulter-M abketten.  
Vorderteil: Wie das Rücken-

teil arbeiten, für den tieferen Halsausschnitt jedoch nach
22/23,5 cm die mittleren 16 M abketten und beide Seiten
getrennt beenden. Für die Rundung in jeder 2. R 1x 4, 

1x 3, 2x 2 und 5x 1 M, in der 4. R noch 1x 1 M abnehmen.
Nach 30/31,5 cm Gesamtlänge die 14/17 Schulter-M 
abketten.
Ausarbeitung: Schulter- und Seitennähte schließen. Die
Armausschnitte mit 1 Rd fM und 1 Rd Km behäkeln. Den
Halsausschnitt mit  ca. 135 fM behäkeln = M-Zahl teilbar
durch 5. Die 2. Rd der Häkelschrift 2x arbeiten: 3 Stb hä-
keln und mit 2 Lm 2 fM der Vor-Rd übergehen, in den fol-
genden Rd das Muster versetzen: Über die 3 Stb der Vor-
Rd 2 Lm häkeln, um die Lm der Vor-Rd 3 Stb häkeln. In der
3. Rd statt 2 Lm nur 1 Lm zwischen die 3 Stb häkeln.
Rockteil: Auf die Anschlagkante von VT und RT nach der
Häkelschrift je 16x/17x den Rapport häkeln = 32/34 Rap-
porte gesamt. 1 x die 1.–5. Rd häkeln, dann die 2.–5. Rd
stets wiederholen. Je nach Wunschlänge 36, 40 oder 44
Rd häkeln, das heißt, das Rockteil endet mit einer 4. Rd
der Häkelschrift. Als Abschluss über jede Lm der Vor-Rd  2
oder 3 fM häkeln. Das Band durch die 1. Häkel-Rd fädeln. 

Abkürzungen: Hinr – Hinreihe • li – links • M – Masche 
• Nd – Nadel • R – Reihe • Rd – Runde • re – rechts 
• RM – Randmasche • Rückr – Rückreihe • str – stricken
• zus.str – zusammenstricken.

Hersteller & Adressen ab Seite 140
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= Luftmasche (Lm)

= feste M (fM)

= Stäbchen (Stb)

= Doppelstäbchen (D-Stb)

= Kettmasche (Km)

Häkelschrift


