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Die Häkelanleitung finden Sie auf der Rückseite

D E S I G N E R M O D E
z u m S e l b e r s t r i c k e n
Strick ist die Masche der Saison. Deshalb stellen wir Ihnen in jedem Heft ein
Trendmodell vom Laufsteg vor – mit genauer Anleitung zum Nachmachen. Die
Shorts mit Top zum Häkeln im Stil von Mac Donald sind ideal für Anfänger
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Zu gewinnen: Wir verlosen dieses sommerliche Set in Größe 34/36. Schicken Sie bis zum 18. Mai 2008 eine Postkarte an:

FÜR SIE, Stichwort „Top+Shorts“, 20781 Hamburg (bitte Geburtsdatum angeben),oder nehmen Sie unter www.fuer-sie.de teil. 


Kreditor:10012327
Empfänger:VEIT,MARTIN/2 SIERICHSTR. 60 22301 HAMBURG
Int. Auftragsnr.:50208102204
Rechte: Ankauf oder PR: Keine Rechte
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Shorts: Für das 1. Hosenbein in Weiß 104 (110) Stäbchen

mit Fußschlinge häkeln, dann im Grundmuster weiterarbei-

ten. Für die Schrittrundung nach 4 cm beidseitig 5 Stäbchen

unbehäkelt lassen. Beidseitig in jeder Reihe 5x 1 Stäbchen

abnehmen = 84 (90) Stäbchen. Das 2. Hosenbein bis zu

dieser Höhe genauso arbeiten. Beide Hosenteile in der vor-

deren Mitte zusammenfügen = 168 (180) Maschen. Für die

hintere Schrittnahtschräge beidseitig in jeder 2. Reihe noch

8x (10x) 1 Masche abnehmen = 152 (160) Stäbchen. Nach

24 (26) cm Gesamtlänge die mittleren 72 (80) Stäbchen

unbehäkelt lassen und beide Seiten getrennt beenden. Am

Innenrand in jeder Reihe 6x 5 Maschen unbehäkelt lassen.

Fertigstellung: Die 4 cm langen Beinnähte schließen, dann

die Schrittnaht schließen. Die obere Kante mit 1 Reihe Stäb-

chen behäkeln. Gummiband in erforderlicher Taillenweite

durch die letzte Reihe fädeln oder das Gummiband von der

linken Seite einnähen. 

D E S I G N E R M O D E
z u m S e l b e r h ä k e l n : d i e A n l e i t u n g

Unser Tipp: Anstelle der Stäbchen mit Fußschlinge kann man auch ganz einfach die entsprechenden

Luftmaschen plus 2 Wendeluftmaschen anschlagen.

Sie haben Fragen, Tipps oder Anregungen? Schreiben Sie eine E-Mail an cornelia.aust@fuer-sie.de

Hersteller & Adressen ab Seite 154

SHORTS UND TOP
Gr. 34/36 und 38/40 (Angaben in Klammern. Ist nur eine Angabe vorhanden, gilt diese für beide Größen.)

Material: Schachenmayr-Wolle „Micro Bamboo“ (50% Polyacryl, 50% Bambus, ca. 145 m/50 g), 400 (450) g in Weiß Fb.

01 und 50 g in Schwarz Fb. 99, Häkelnadel Nr. 3,5, schmales Gummiband in Taillenweite. Materialverbrauch: 250 g für

das Top, 200 g für die Shorts. Anschlag-Reihe: Anstelle der benötigten Luftmaschen die entsprechende Anzahl Stäbchen

mit Fußschlinge arbeiten: 4 Luftmaschen, für das 1. Stäbchen 1 Umschlag auf die Nadel nehmen, in die 1. Luftmasche ein-

stechen und den Faden durchholen, dann mit 1 Umschlag zuerst 1 Schlinge, mit 2 weiteren Umschlägen jeweils 2 Schlingen

abmaschen. Jedes folgende Stäbchen genauso arbeiten, dabei stets in das untere Maschenglied des vorhergehenden

Stäbchens einstechen. Grundmuster: Stäbchen häkeln. Jede Reihe mit 2 Luftmaschen wenden und die Stäbchen stets

zwischen die Stäbchen der Vorreihe einstechen. Maschenprobe: 20 Maschen und 14 Reihen = 10 x 10 cm.

Rückenteil: In Weiß 80 (88) Stäbchen mit Fußschlinge

häkeln, dann im Grundmuster weiterarbeiten. Nach 10 cm 

3 schwarze Streifen häkeln: je 2 Reihen Schwarz, 2 Reihen

Weiß im Wechsel. In Weiß weiterarbeiten. Für die Armaus-

schnitte nach 30 cm beidseitig 1x 8 (10) Maschen unbehä-

kelt lassen und in jeder Reihe 6x 1 Masche abnehmen:

Hierfür am Reihenanfang die ersten 2 Stäbchen zusammen

abmaschen, am Reihenende die letzten 2 Stäbchen zu-

sammen abmaschen. Nach diesen Abnahmen über die rest-

lichen 52 (54) Stäbchen + 1 Randmasche in Schwarz häkeln.

Für den Ausschnitt nach 4 cm = 6 Reihen in Schwarz die

mittleren 36 (38) Stäbchen unbehäkelt lassen und für die

Träger über je 8 Maschen noch 14 (15) cm häkeln. 

Vorderteil: Wie das Rückenteil arbeiten. 

Fertigstellung: Seiten- und Schulternähte schließen. 
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